
Sağ cı, ırkçı ve antisemit şiddetten etkilenen kişilerin basınla
ilişkilerinde kullanabilecekleri kılavuz ilkeler

Basınla ilişkiler zorlayıcı ve hatta çok stresli olabilir. Bu kılavuzun amacı, kendinizi ve çevrenizdekileri daha iyi
koruyabilmeniz ve hikayelerinizi size doğru gelen bir şekilde paylaşabilmeniz için destek sağlamak ve
haklarınıza genel bir bakış sunmaktır
.
1. Basınla iletişime geçmeden önce dikkat edilmesi gereken temel hususlar
Genel kurallar: Refahınız her zaman önce gelir. Hayır deme, ifadelerinizi kontrol etme ve gerekirse
profesyonel destek alma hakkına sahipsiniz. Kendinize hiçbir konuda baskı yapılmasına izin vermeyin ve
sizin için neyin doğru olduğuna kendiniz karar verin.

• Kendiniz karar verin: Basınla konuşmak zorunda değilsiniz ve mahremiyet hakkına sahipsiniz. Bir
açıklama yapmak isteyip istemediğiniz ve nasıl yapacağınız tamamen sizin kişisel kararınızdır.
• Kendinizi koruyun: Medyada yer almak duygusal açıdan stresli olabilir. En iyisi, örneğin güvenilir
kişilerden, danışmanlardan veya uzmanlaşmış mağdur destek merkezlerinden destek almaktır (VBRG,
Weißer Ring, ReachOut Berlin vb.). Web sitemizde genel bir bakış bulabilirsiniz.
• Sınırları belirleyin: Hangi bilgileri paylaşmak istediğinizi ve neleri paylaşmak istemediğinizi önceden
düşünün (örn. kişisel bilgiler, ailevi konular, vb.).

2. Raporlama sırasındaki ve sonrasındaki haklar
Almanya'da basının uyması gereken kabul edilmiş gazetecilik standartları vardır. Bunlar arasında özen
yükümlülüğü (raporlar doğru, gerçeklere dayalı ve dikkatle araştırılmış olmalıdır), insan onuruna saygı,
kişisel hakların korunması, kaynak doğrulama ve mağdurların ve şiddet suçlarından etkilenenlerin
korunması yer almaktadır.

Buna ek olarak, özel kişiler ve haberlerden etkilenen kişiler, yanlış, saldırgan veya izinsiz yayınlara karşı
kendilerini korumak için çeşitli haklara sahiptir:

• Genel kişilik hakkı (Alman Anayasası Madde 2 Fıkra 1 ile bağlantılı) Madde 1 Fıkra 1): Bireye kendini ifade
etme hakkı tanır ve hakaret, iftira ve karalama gibi kişisel bilgilerin izinsiz yayınlanmasına karşı koruma
sağlar.
• Bilgiye dayalı kendi kaderini tayin hakkı: Genel kişilik hakkının bir parçası. Bireye kişisel verilerinin ifşasını
ve kullanımını belirleme hakkı verir. Kişisel veriler izin alınmadan yayınlanamaz.
• Kişinin kendi imajını yaratma hakkı (Sanat Eserleri Telif Hakkı Yasası (KUG) Madde 22): Genel kişilik
hakkının bir parçası. Kişilerin fotoğrafları veya videoları yalnızca rızaları alınarak yayınlanabilir. İstisnalar:
Çağdaş tarih alanından veya kamusal etkinliklerden görüntüler.
• Kendi sözünü söyleme hakkı: Genel kişilik hakkının bir parçası. Bir kişi tarafından söylenen, yazılan veya
başka bir şekilde ifade edilen kelimeleri kapsar ve içeriğin kamuya açık hale getirilip getirilmeyeceğine
karar verme yetkisini içerir. Yapılmayan açıklamaların atfedilmesine karşı koruma sağlar.
• Cevap hakkı (Eyalet Basın Yasalarının 10, 11. maddeleri): Yanlış veya tek taraflı olarak resmedilen herkes,
kendi görüşünün de aynı mecrada yayınlanmasını talep edebilir ("cevap" olarak adlandırılır).
• İhtiyati tedbir (Alman Medeni Kanunu BGB Madde 823 ile bağlantılı Madde 1004): Yanlış veya itibara zarar
veren haber tehdidi varsa, ihtiyati tedbir davası açılabilir.
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• Maddi ve manevi tazminat (BGB Madde 823): Yukarıda belirtilen kişisel hakların yetkisiz bir şekilde ihlal
edilmesi durumunda, tazminat hakkı vardır. Bir ihlalden etkilenirseniz, doğrudan Basın Konseyi veya bir
devlet medya otoritesi ile iletişime geçebilir ve yasal yardım isteyebilirsiniz.

3. Bir mülakat veya ifade için hazırlık
• Bağlam hakkında bilgi edinin: Makalenin veya raporun ne hakkında olduğunu, hikayenizin nasıl
yerleştirildiğini ve başka hangi kişilerin söz sahibi olduğunu sorun. Ayrıca makalenin yayınlandığı mecrayı
ve sorumlu gazeteciyi de öğrenin. Bu aynı zamanda raporlamanın alacağı yön konusunda da değerli
göstergeler sağlayabilir.
• Üç odak noktası: Sizin için özellikle önemli olan üç noktayı önceden düşünün ve bunları yazın. Ayrıca
yanınıza bir not defteri veya kağıt parçası da alabilirsiniz - bir konuşma sırasında bunlara çok iyi biçimde
"bağlı kalabilirsiniz".
• Refakat: Basın randevularıyla tek başınıza uğraşmak zorunda değilsiniz. Gerekirse, önceden kendinizi
güvende hissedeceğiniz bir refakatçi ayarlayın veya profesyonel mağdur destek hizmetleriyle iletişime
geçin.

4. Ön görüşme
• Şeffaflık talep edin: Soruların size önceden gönderilmesini sağlayın veya bir ön görüşme talep edin.
Sorumlu gazeteciler iki seçenekten birini tercih etmelidir. Bu sırada, görüşmenin hangi şekilde (yazılı,
telefonla, şahsen, çevrimiçi) yapılması gerektiğini netleştirirsiniz. Kendi tercihlerinizi ifade edebilir ve
görüşmenin sizin şartlarınıza göre yapılmasını talep edebilirsiniz.
• Diğer kişiden hazırlıklı olmasını isteyin: Daha önce birkaç kez kamuoyuna bir şeyler sunduysanız,
gazetecilerden kapsamlı bir hazırlık yapmalarını isteyin. Bakış açınızı paylaşmak isteseniz bile, özellikle
konular sizi duygusal olarak zorluyorsa, bazı şeyleri birkaç kez tekrarlamak zorunda değilsiniz. Basın
mensupları için sağcı şiddetten etkilenen kişilerle ilgilenme konusunda daha fazla bilgiyi web sitemizde
bulabilirsiniz.
• Yetkilendirme hakkı: Yayımlanmadan önce röportajı düzeltme ve değişiklik yapma (bazı şeyleri
silme/sözcük ekleme vb.) hakkına sahipsiniz. İzniniz olmadan hiçbir şey yayınlanamaz. Ön görüşmede şu
soruyu sorun: "Karşı görüşün içeriğini ne zaman alacağım?" ve revize edilmiş versiyonu mümkün olan en
kısa sürede (en fazla 2-3 gün) sorumlu kişiye geri gönderin.
• Tercüme: Kendinizi yeterli hissetmiyorsanız görüşmeyi Almanca yapmak zorunda değilsiniz. Basın, talep
edilmesi halinde size bir çeviri sağlamakla yükümlüdür. Bunu da bir ön görüşmede açıklığa
kavuşturmalısınız.

5. Basınla temas sırasında
• Sakin olun ve kontrolü elden bırakmayın: Kendinize baskı yapılmasına izin vermeyin. Bir ifadeden
rahatsızlık duymanız halinde görüşmeyi istediğiniz zaman iptal etme veya yeniden başlatma seçeneğiniz
vardır. Bir şeyi farklı bir şekilde formüle etmek veya cevabınızı tekrarlamak istiyorsanız açıkça konuşun.
İhtiyacınız olan zamanı ayırın ve aceleye getirilmenize izin vermeyin. Gazeteciler size bu zamanı vermeli.
• Konudan sapmayın: Konuşmayı sizin için önemli olan yönlere doğru yönlendirin ve yapmak istemediğiniz
açıklamaları yapmanız için kendinize baskı yapılmasına izin vermeyin.
• Gizliliğinizi koruyun: Kendinizin veya yakınlarınızın güvenliğini tehlikeye atabilecek hiçbir bilgiyi ifşa
etmeyin. İkamet ettiğiniz yer veya aileniz/arkadaşlarınız hakkında herhangi bir bilgi vermek zorunda
değilsiniz. Ayrıca isimlerinizin anonimleştirilmesini de isteyebilirsiniz. Sınırları korumak: Konuları çok
duygusal hale getirirseniz, bunu konuşma öncesinde veya sırasında söyleyebilir veya sorular karşısında
sessiz kalabilirsiniz. Ayrıca ara verebilir veya görüşmeyi iptal edebilirsiniz. Şüpheniz varsa, refakatçi bir kişiye
danışın.
• Gerekirse destekçilere başvurun: Kendiniz konuşmak istemiyorsanız, sizin adınıza konuşabilecek
avukatlara, danışmanlara veya kuruluşlara başvurabilirsiniz.
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6. Potansiyel risklerle başa çıkma
• Her zaman güvenliğinize dikkat edin: Size karşı kullanılabilecek hiçbir bilgiyi aktarmayın. Gerekirse,
kendinizi en iyi nasıl koruyabileceğiniz konusunda profesyonel tavsiye alın. Güvenliğiniz her zaman önce
gelir.
• Duygusal stres: Medyanın artan ilgisine psikolojik stres ve sağcı düşmanlığı eşlik edebilir. Bu nedenle,
kendinize iyi bakın, net sınırlar belirleyin, güvendiğiniz kişilerle konuşun veya gerekirse profesyonel yardım
alın.

7. Destek seçenekleri
• Avukatlar size hukuki danışmanlık sağlayabilir ve bir ihlal durumunda basına karşı haklarınızı
uygulayabilir.
• Danışma merkezleri: Sağcı, ırkçı ve antisemit şiddetten etkilenenlere danışmanlık konusunda
uzmanlaşmış çeşitli ulusal ve bölgesel kuruluşlar vardır ve istenirse röportajlar ve medya soruşturmaları
konusunda da size destek olabilirler. Web sitemizde genel bir bakış bulabilirsiniz.
• Duyarlı gazeteci ağları: Ayrıca, sağlam temelli ve saygılı raporlama yapılmasını sağlamak amacıyla sivil
toplum kuruluşları ve etkilenen kişilerle yakın işbirliği içinde çalışan ağlar ve platformlar da bulunmaktadır
(örn. NSU-Watch, Neue deutsche Medienmacher*innen, Correctiv, Belltower.News ve daha fazlası).
• Eğitimler: Özel seminerler, atölye çalışmaları veya koçluk seanslarıyla basınla temasa hazırlanmak da
mümkündür. İlgili teklifler örneğin burada bulunabilir: Media Workshop, Deutsche Presseakademie.

8. Basına alternatifler
Doğrudan medyaya gitmek istemiyorsanız, hikayenizi görünür kılmanın başka yolları da vardır:

• Kuruluşlardan destek: Birçok kuruluş sağcı, ırkçı ve antisemit şiddeti belgelemekte ve bunların anonim
olarak ya da korumalı bir ortamda kamuoyuna duyurulmasına yardımcı olmaktadır (Amadeu Antonio
Stiftung, ReachOut Berlin, VBRG, Opferperspektive Brandenburg ve daha fazlası)
• Sosyal Medya: Gücünüz ve enerjiniz varsa, hikayenizi kendi sosyal medya kanallarınız üzerinden de
paylaşabilir ve sunumun kontrolünü kendiniz elinizde tutabilirsiniz. Ancak, kendinizi nefret söyleminden
korumak için gerekirse yorum işlevini kapatın. Nefret söylemine karşı koruma hakkında daha fazla bilgi
Amadeu Antonio Vakfı'nın web sitesinde bulunabilir.
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